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MovTteAoTtroinon VEUPOEKPUAIOTIKWY a00evEIWY PE (UUMOMUKNTEG
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O1 avBpwTrol kal o1 UPOPUKNTEG PoipdlovTal Oxi
MOVO éva KOIVO GUVOAO KUTTOPIKWY OOUWYV Kal A€l-
TOUpPYIWY, aAAG Kal €va OUVOAO YEVETIKWY TTANPO-
POPIWV TTOU TIG KWOIKOTTOIOUV.

H diatipnon Twv douwy Kal Twv AEITOUPYIWY PETAEU PHOVOKUTTOPWY HUKATWY Kal avBpwITIVWV
KUTTAPWY ETTITPETTEI OTOUG EPEUVNTEG VA DIEPEUVHOOUV TOV EYKEPAAO.

O1 povokUTTapoIl JUKNTEG ETTITPETTOUV OTOUG EPEUVNTEG VA UEAETAOOUV TIG aoBEveieg ANTOXAIUEP,
Mapkivoov, ALS kal GAAeG a0BEvEIEG TOU EYKEPAAOU PE ATTOPAUIAAN TaXUTNTA KAl KAiJAKQ.

I VEUPOEKQUAIOTIKEG QOBEVEIEG OKO-

TWVOUV TOUG VEUPWVEG dlaTtapdooo-

vTaG BacikéG PBloAoyikég dlepyaaieg
TTOU polpadovTal €idn TO00 dIAPOPETIKA OGO O
AvBpwTTog Kal n ¢UuN. O1 KoIVEG KUTTAPIKEG BO-
MEC KAl AEITOUPYIEG TWV EUKOPUWTIKWY KUTTA-
PWV ETTITPETTEI GTOUG EPEUVNTEG VA PEAETAOOUV
TO YEVETIKO KAl JOPIAKO UTTORaBpo Twv veupo-
EKQUAIOTIKWY aoBevelwv og dIGPopoug opyavi-
OMOoUg povTéAa. Ta kUTTapa CuPouUKNnTa gival
éva 1I01aiTepa TTOAUTIUO BIOAOYIKO GUCTNUA, KO-
Bwg o1 CUUoOPUKNTEG avaTTTUCCOVTAl YPHYopPa,
gival JIKpO TO KOOTOG TG CUVTHPNOTS TOUG KAl
MTTOPOUV Va TPOTTOTTOINBOUV YEVETIKA TTIO €U-
KOAQ a1TO OTTOI0VOTTOTE AAANO EUKAPUWTIKO Op-
yoviouo. Me Tnv eicaywyn METAAAGEEWY TTOU
oxeTiCovTal e OPIOUEVEG AOBEVEIEG TOU EYKE-
@AaAou, ol epeuvnTéG dnIoUpynoav govTEAa Cu-
MOMUKNTA TTOU TTPOCQPEPOUV T duvaTéTNTA VIO

MEYOAUTEPN o€ BABOGC £peuva OXETIKA HE TIG
VEUPOEKPUAIOTIKEG AOBEVEIEG.




MapaTtifevTal HEPIKA TTAPADEIYUATA UNXAVICUWY VEUPOEKPUAIOTIKWYV AOBEVEIWV TTOU OI EPEUVNTEG €-
XOUV apXioel va KaTavoouv XpNOIJOTTOIWVTAG CUPOMUKNTEG.

ZUCOWHNATWO TTPWTEIVWV

Otav ol TpwTeiveg €xouv PN QUCIOAOYIKH dour, cuXvAa KOAAGvE peTagU TOUG, OXNUaTI-
{ovTag OUOTAdEG YVWOTEG WG CUCCWHATWHATA TTPWTEIVNG. Edv dev agpaipeBolv atmd
TO KUTTAPO, TO CUCCWHATWHOTA TTPWTEIVNG autdvovTal o€ Péyebog Kai apiBuod, BAG-
TITOVTOG M1 TTOIKIAIG KUTTOPIKWY AEITOUPYIWV Kal TEAIKG OKOTWwvovTag KUTTapa. H é-
peuva yia Tn CUPn BonBnaoe oTtov KaBopioud Tou Kupiapxou pOAOU TNG CUCCWPEUONG
TTPWTEIVWYV G€ TTOAUAPIBUEG VEUPOEKPUAIOTIKEG OOBEVEIEG, CUMTTEPIAAUBAVONEVNG TNG
véoou Alzheimer, Tng véoou Parkinson, Tng vooou ALS (MuaTpo@IKr} TTAEUPIKT) OKAN-
puvan), TG avolag Kai TG voéoou Huntington. H {0un €xel eTTiong yivel gia onuavTik)
TTAATQOPUA VIO TOV EVIOTTIOHO Kal TOV EAEYX0 BEPATTEIWV IKAVWY VO ATTOTPEWOUV 1] va
avaoTPEWOUV T CUCCWPEUCT) TTPWTEIVWV.




MupnNVvoKUTTAPOTTAACHATIKA HETAQOPA

Me Tnv TTUPNVOKUTTOPOTTAQCUATIKA HETAPOPA TA KUTTAPO PETAKIVOUV pépla HECQ Kal
£Ew aTrd Tov TTUPRVA Yia TTOAAOUG GKOTTOUG, OTTwG N £€£000¢ Tou MRNA ueTd TN ueTa-
YPO®N KAl N £I0ayWYyH VEOCUVTIBEUEVWV TTUPNVIKWY TTPWTEIVWYV. H épeuva pe Cupo-
MUKNTEG BOABNOE va dIaTTIoTWOEi OTI N TTUPNVOKUTTOPOTTAOCUATIKA HETAPOPA gival €-
EaoBevnuévn otnv ALS kai Tnv dvoia. Mia kAIvikr) dokiur Tng Biogen dokipdader éva
véo @AapuaKo TTou BeATiwvel auTh Tn diadikaaia.

AgiToupyia piTtoxovdpiwv

Ta pitoxévopla Pe TNV AsIToupyia Toug TTapdyouv To JEYAAUTEPO PEPOG TNG EVEPYEIAG
€VOG KUTTAPOU Kal puBpidouv 1o HETABOAICUO Tou. ETTEIdN 01 VEUPWVESG KATOVAAW-
VOUV UEYAAEG TTOOOTNTEG EVEPYEIAG, Eival EUAAWTOI O€ TTPORANUATA OTN MITOXOV-
oplakn Asiroupyia. ‘Epeuva pe UPOPUKNTEG €0€1EE OTI O HETAAAAEEIG TTOU TTPOKAAOUV
TNV ataéia Tou Friedreich kai To cuvdpopo Mohr-Tranebjarg okoTwvouv Ta KUTTOPA
KATAoTPEPOVTAG TA MITOXOVOPIQ Kal OTI N avwuaAn dpacTnpIOTATA APKETWY TTPWTEI-
vy, 6TTwg N mpwTeivn SOD1 mou cuvdéeTtal he To ALS, BAATITEI T WITOXOVOPIAKN
AeiIToupyia, uTTOBEIKVUOVTAG VEOUG BEPATTEUTIKOUG OTOXOUG VIO QUTEG TIG AOBEVEIEG.

Alakivnon KuoTIdiwv

Ta kUTTapa S10KIVOUV KUGTIOIO TTOU GUVOEOVTAI JE TNV TTAACHATIKA HEUBPAVN YIa va
€10ayAayouV SIANEUPBPAVIKES TTPWTEIVES KAl VA EKKPIVOUV TO TTEPIEXOPEVO KUOTIOIWV.
AuTA n diakivnon KuoTIOiwyY gival IDIITEPA KPITIUN YIa TNV UYEia Kal TN AiIToupyia Twv
VEUPWVWYV, Ol OTT0i0I XpNolIdoTTolouv auTh Tn S1adIKagia yia va atreAeuBepwaouy VeU-
podIaBIBacTéG KATA TN CUVATITIKA HETADOON. Ta oTeAEXN CUPOUUKNTA TTOU EKQPALOUV
TNV avBpwTTivn TTPWTEIVN B- apuAoeIdéC BorBnaav oTov TTPoadiopIoud ToU TPOTTOU
ME TOV OTTOI0 N CUCCWPEUCH QUTAG TNG TTPWTEIVNG TTNPeddel Tn dlakivnon Twv KUOTI-
OiwV Kal OKOTWVEI Ta KUTTOPA 0TN VOGO Tou AATOXAIUEP.

MeTaBoAikég 0d0i EAEyXOU TTOIOTNTOG TTPWTEIVNG

O1 KaTeoTpAPPEVES Kl avadITTAWUEVES TTPWTEIVEG ATTOPAKPUVOVTAI aTrd TO KUTTAPO
MEOW TNG dpdong OUO 0dWV EAEYXOU TTOIOTNTAG TTPWTEIVNG, TOU CUOTHNOTOG OUBIKOU-
ITiVNG-TTIPWTEACWHATOS Kal TNG auTtopayiag. O1 dlatapaxEg, TTou OXETICOVTAl JE TNV N-
AiKia, oTn dpacTnEIOTNTA Kal TwV dU0 0dWV TTPOKAAOUV T CUCCWEEUCT] KATECOTPA -
MEVWV KAl Un AEITOUPYIKWY TTPWTEIVWV Kal TEAIKE 0dnyoUv 0€ VEUPOEKPUAIOHO.
MoAAG atré Ta CUCTATIKA KAl TOUG JNXAVIOPOUG TOU CUCTAUATOG OUBIKOUITIVNG
(ubiquitin) - TTPWTEACWHATOG KAl TNG AUTOPAYIOG AVOKAAUPONKAV yia TTPWTN Qopd
oTn CUuN Kal auTté BorBnoe TOUG EPEUVNTEG VO KATAVONOOUV TTWG 01 HETAAAAEEIG O€
TTOAAG yovidia TTou oxeTiCovTal Je aoBéveieg TTpokaAoUv BAGBES kal oTig dUo 0doug.




Ta yovTéAa CUPNG TTou dnuioupyndnkav PHEow
MEBOOWV YEVETIKNG MNXAVIKAG TTou Oev nTav
O1a0é01ueg o€ AAAa CUOTANATA POVTEAWV Eyi-
VaV aTTOQACICTIKAG ONUaciag epyaAsia o auth
TNV TTpooTddela. MNa yovidia Tou ouvdéovTal
ME aoBéveleg ue OpOAOyo CUPOPUKNTA, Ol EPEU-
vNTEG Ba uTTOPOUCAV VA OPAIPECOUV TO EYYEVEG
yovidlo Tou CUPOPUKNTA KAl VO TO QVTIKATOOTA-
OOUV JE dia Aypiou TUTTOU A METOAAAYUEVN
MOP®A TOUu avTioToixou avBpwTivou. AuTA n
TTPooEyyion dnuIoUupyNnoE YO CNPAVTIKA TTAQT-
@OpUa yIa TOV EVTOTTIONO WETAAAGEEWY TTOU
TIPOKAAOUV A0BEVEIEG KATAPYWVTAG TIG QUOIO-
AoOVYIKEG AsIToupyieg evOg yovidiou, OTTWG Ol JE-
TaAAGEeIg FXN 1Tou BAGTITOUV TN MITOXOVOPIOKI
Agitoupyia otnv atagia Tou Friedreich kai o1 pe-
TaAAGEeIc NPC1 1Tou emTnpedlouv TO PETABOAI-
OO Twv AImidiwyv otn véoo Niemann-Pick.

QoT000, oI gpeuvnTéG BiatTioTwaoav OTI OTaV Té-
TolO yovidla ekppdalovTal o€ CUPNOPUKNTEG, OU-
XVQ& A€IToupyouv OTTWG A€IToupyouv OTA QVv-
BpwTTiva KUTTOPA.

Autd 10 povTéAa TnG «egavBpwTmopévng CU-
MNG» UTTOOTAPIEAV TNV €PEUVA VIO VEUPOEKPU-
ANoTIKEG vOooug oTn dekaeTia Tou 1990 Kai oTIg
apxéc Tou 2000, 181aiTepa yIa TN PEAETN €vOg
QOIVOUEVOU TTOU OVOMACZETAl «TOEIKO KEPDOG
AeIToupyiag», oTo OTToi0 HIa PETAANAEN METO-
TPETTEI TO TTPOIOV £VOG YyoVIdioU O€ HIa HOPPH
TTOU €TTNPEAlel apvnTIKA TNV KUTTApIKA Blwaol-
poTtnTa.

Karaokeudlovtag avlpwIToTToINPEéVA OTEAEXN
CUMOMUKNTO TTOU €K@PACOUV DIAPOPES PETAA-
AaypéveG HOPPEG YoVISiwV TTOU CUVOEOVTAl PE
a0Bévela, ol epeuvnTEG avakGAuUWav OTI TTOAAEG
METAAAGEEIC aoKOUV TOEIKO KEPDOG AciToupyiag
TTPOKAAWVTOG TRV YN GUOIOAOYIKK) avaditTTAwon
KQI Tr CUCCWPEUOT) TNG OXETIKAG TTPWTEIVNG O€
£ykAgioTa TToU dlaTapdooouV OpICUEVES Baal-
KEG KUTTAPIKEG AEITOUPYIEG.

O1 gpeuvnTég XpnoIPoTToinCav avBpwIToTToIN-
péva OTEAEXN CUUOMUKNTA TTOU EKPPALOUV JE-
TAAAQYUEVEC CUCOWPEUTIKEG HOPYES avOPWTTI-
VWV TTPWTEIVWY TTOU ouvdEovTal JE TN VOO0 Tou
Alzheimer, 10 ALS ka1 Tn vooo Tou Huntington
yid va KOTAVOHOOUV TTWE TA CUCCWHATWHATO
TTPWTEIVNG OKOTWVOUV Ta KUTTAPA, €VTOTTICo-
vtag BAGBeg otn dlakivnon kuoTidiwyv, TV O-
TTOIKOOOUNON TTPWTEIVWV KAl TN MITOXOVOPIOKI)
AciToupyia.
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